
ぷらっと とめぷらっと とめ「苦しんでいるこどもたちの生活を援助する取

り組み」を支援します

●支援事業

　①こどもの命を守る事業の運営に関わり、

　心と体を癒す居場所づくりに寄与する事業

　②児童虐待を予防するため、被虐待児の経験

　をもつ人たちの心のケアーに取り組む事業

　③孤独を抱える女性が安心して出産、子育て

　ができる優しい社会づくりを実現するための

　取り組み

●助成金額

　月額５万円～20万円を半年単位で前払い支給　

（30万円～120万円）

●募集期間　随時

連絡先/一般財団法人サウンドハウスこどもの

みらい財団

TEL　075-531-2222（10:00～18:00 ）　

HP　https://www.kodomozaidan.org/

助成金

古来各地に伝わる「民俗芸能」ならびに「民俗

技術」の継承、とくに後継者育成のための諸活

動に努力をしている団体または個人を助成の対

象とします

●助成対象

　①地域の民俗芸能への助成

　②地域の民俗技術への助成

●助成金額

　①地域の民俗芸能への助成　70万円を限度　

　②地域の民俗技術への助成　40万円を限度

●募集締切　2025年１月31日（金）

連絡先/

公益財団法人

明治安田クオリティオブライフ文化財団

TEL　03-3349-6194

HP　https://www.meijiyasuda-qol-bunka.or.jp/

助成金

TEL：0220-21-5565

住所：〒987-0511

　　　宮城県登米市迫町佐沼字西佐沼70番地

MAIL：npo@tome-shiminplaza.jp

HP : https://www.tome-shiminplaza.jp/

ラジオで活動紹介や
イベント告知をしよう！

「まるっと！とめLike」

毎月第４火曜日お昼12:30から放送中！
H@！FM

明治安田クオリティオブライフ文化財団
地域の伝統文化保存維持費用助成

ご案内

　12月7日、登米市長沼フートピア トヨテツの丘公園にて開催さ

れた「燈火」イベントでは、約500個のキャンドルが灯されるな

か、微笑ましいイラストが描かれたキャンドルが来場された皆さ

んを笑顔にしていました。このキャンドルは、11月中旬にすずき

ャンドルさまの協力を得て北方地区コミュニティ推進協議会と燈

火実行委員会がワークショップを企画共催し、地元の北方幼稚園

の園児が作成しました。園児たちはろうそくでできた器に紙を貼

ったり直接絵を書いたりして思い思いに創り上げました。

　イベント終了後には、自分が創ったキャンドルをプレゼントさ

れていて、地域や子どもたちも一緒になってイベントを盛り上げ

ていました。
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●MAP

４月１日に移転しました！

とめ市民活動プラザnews

[お問合せ]

●北方地区コミュニティ推進協議会（登米市北方公民館）📞0220-22-2149

●燈火実行委員会　📞090-7185-6004（まちづくり企業 縁屋）

ともしび
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NPOトピックス

地域トピックス

　NPO法人スマイルむさしでは、令和６年10月より、何らかの理由で学校に

行くことができない子どもをもつ保護者を対象に「語り合いの会」を月に一

度行っています。（お子さん同伴も可能）大勢では緊張する、人前に出るこ

とに抵抗があるという方のため各回少人数で行っており、更に希望するお子

さんには学習支援「無料塾」も行っています。

　お子さんの登校に関する悩みを抱えている保護者の皆さんが安心してお話

しできる場となっていますので、不安に思っている方、サポートが必要な方

は、まずはお問合せしてみてください。

日程：12／21（土）、1／18（土）、2／15（土）、3／15（土）

場所：登米市自立相談支援センター　そ・えーる登米　２階研修室

　　（登米市迫町佐沼字中江4-15-3）

時間：午前の部　10時～12時　/　午後の部　13時～15時

定員：午前・午後　各５名

　NPO法人ゆいまーるは、東日本大震災の翌年の2012年に法人を設

立され、福祉や生活の安全・消費者保護を主な目的として活動され

てきましたが、現在は昨今の社会状況の変化に合せ「終活支援」に

焦点を当てた事業に取り組んでいます。財産の分配など相続の準備

や、空き家や土地など不動産の問題など、ご家族間のトラブルを事

前に回避しスムーズに次の世代へと引き継げるようサポートしてい

ます。

　法人への相談は無料で、困りごとなどを明確にし整理した後は、

それぞれの専門家へつないでいます。（専門家への相談には費用が

かかります）

　相続問題以外にも、空き家の見回りや、高齢者宅の掃除や庭の手

入れなどの相談にも応じていますので、お困りの方は、一人で悩ま

ず、お気軽にお問合せください。皆さんの不安に寄り添いお話を聞

いてくれます。

教育情報サイト

[住所］ 上沼ふれあいセンター

中田町上沼字弥勒寺大下90番地１

[電話]  0220-34-2002

　12月7日から点灯している「竹あかりイルミネーション」は、上

沼コミュニティ運営協議会が主催しています。2020年に廃材のペッ

トボトルを活用して作成したエコツリーのライトアップから始ま

り、その翌年からは地域に自生している「竹」を利用したイルミネ

ーションも一緒に点灯しています。

　「竹あかり」は、同協議会の事業「男の楽しゅ味クラブ」に参加

している皆さんが竹を切ったり穴を開けたりと、制作や準備作業に

協力されています。

　昨年からは点灯式を本格的に行うようになり、点灯へのカウント

ダウンのほか、たい焼きや焼き鳥などの屋台やミニコンサート演

奏、そして子どもたちにはサンタさんからのプレゼントなど、クリ

スマス気分を味わえるイベントとなっているようです。

　地域資源を活用してみんなで作り上げる幻想的なライトアッ

プ。将来にわたって子どもたちの記憶に残る明かりとなることで

しょう。

とめ市民活動プラザの事業や、団体の皆さんの情報等を掲載しています！

令和６年度 第４回地域づくりミーティング

　11月14日、第４回地域づくりミーティングを開催し、日頃の取組や課題等に

ついての情報交換をグループワーク形式で行いました。（主催：登米市まち

づくり推進部市民協働課/とめ市民活動プラザ）

　今回は、18名の市内コミュニティ事務局職員が参加。３つのグループに分

かれて、悩んでいることや工夫していることについて、ざっくばらんに意見

や想いを出し合いました。地域づくりミーティングでは、スキルアップにつ

ながるような研修等も行っていますが、今回のように様々な情報等を共有で

きる機会も大切と捉え、同じ目的に取り組む仲間の意見行動を知る事で、更

なる意識向上につながることが期待されます。

TOMEプラザNEWSTOMEプラザNEWS

「語り合いの会・無料塾」開設
（主催：特定非営利活動法人スマイルむさし）

とめ市民活動プラザでフードドライブを始めました
　家庭で余っている食品を集めて、食品を必要としている人に届けるフード

ドライブを始めました。賞味期限まで１カ月以上残っているもので、常温保

存が可能な食品を対象とし、集めた食品は、生活困窮者支援団体や福祉施設

などに届けられます。（例：レトルト食品や麺類、缶詰、お菓子類、ジュー

スなどの飲料）

　フードドライブはフードロスやゴミの削減につながる身近な社会貢献活動で

す。消費しきれない食品がありましたら、ぜひお持ちください。

たの み

これまでの様子はYouTube
「とめチャンネル」で
見ることができます

Facebook

●問合せ・申込み

　NPO法人スマイルむさし

　「語り合い・無料塾」

　　専用電話

　　090-2880-0634

　（平日９時～17時受付）

[代表理事]　佐々木　英雄

[お問合せ]　090-1063-2387
NPO法人ゆいまーる

上沼コミュニティ運営協議会　うわぬま元気プロジェクト！


